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NIEREGULARNIK

Z 7ZYCIA SZKOLY PODSTAWOWEJ W WYSOCICACH

Dzien Usmiechu
w naszej szkole.

W pazdzierniku w naszej szkole obchodzilismy
Swiatowy Dziefi Usmiechu!

Celem zorganizowania tego wydarzenia, byto promowanie
kultury szacunku, uprzejmosci i wzajemnej pomocy.
Uczniowie klasy 6smej rozdawali wyjatkowe sentencje
oraz u$mieszki, ktore nastgpnie przyczepiali na koszulki.
Takie akcje i wydarzenia pokazuja jak bardzo nasza
spoleczno$¢ szkolna integruje si¢ i dba o komfort
funkcjonowania w mitym i radosnym gronie.

#DzienUSmiechu, #SwiatowyDzieﬁUémiechu,
#WorldSmileDay, #uSmiech, #uSmiechajsie, #smile,
#smilemore, #Smiechtozdrowie, #pozytywnie #rados¢.

#TydzienPrzeciwdzialaniaPrzemocyRowiesniczej #DzienBezPrzemocy
#BezpiecznaSzkola

WARSZTATY W RAMACH TYGODNIA PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY ROWNIESNICZEJ

W ramach obchodow Tygodnia
Przeciwdzialania Przemocy

Rowiesniczej oraz Mi¢edzynarodowego Dnia
Bez Przemocy w naszej szkole odbyty si¢
wyjatkowe warsztaty prowadzone przez
psychologa szkolnego, Pauling Sobczyk.

Klasy 1-3 poznaty rodzaje przemocy
oraz uczyly si¢ jak jej zapobiegac.

Klasy 4-6 zastanawialy sig, czy kazde
trudne zdarzenie to przemoc oraz jak reagowac
W sposéb budujacy.

Starsi uczniowie (klasy 7-8)
skupili si¢ na zjawisku hejtu,
analizujac je z r6znych perspektyw
i uczac sie, jak zastgpowac go
konstruktywna krytyka.

Na zakonczenie kazda grupa
przygotowata plakaty, ktore nie
tylko ozdobig szkolne korytarze, ale
bgda tez przypomnieniem, ze
kazdy z nas ma wplyw na
tworzenie bezpiecznej i zyczliwej
szkoly.

W TYM WYDANIU

WYCIECZKA NA UJ
JASELKA

SEJM DZIECI I
MLODZIEZY
Dzieri BABCI i DZIADKA

SLUBOWANIE
I KLASY
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Wyjazd na Uniwersytet Jagiellonski.
WYDZIAt. CHEMII

Uczniowie klas 7 1 8 mieli okazje odwiedzi¢
Wydziat Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Wzieli udziat w ciekawych doswiadczeniach
laboratoryjnych i pokazach chemicznych,
podczas ktorych mogli zobaczy¢ reakcje, ktore
w szkole poznaja tylko z podrecznikow.

Zajecia prowadzone przez naukowcow UJ
udowodnity, ze chemia moze by¢ fascynujaca
I pelna kolorow! Dla wielu uczestnikow byta to
inspiracja do dalszego zgltebiania nauk $cistych.

BIEGI PRZELAJOWE NA
KRAKOWSKICH BLONIACH.

Na krakowskich Btoniach odbyly si¢ zawody
w biegach przetajowych, w ktorych nasi
uczniowie licznie wzigli udziat. Pogoda dopisala,
a atmosfera byta wspaniata! Uczestnicy pokazali
ogromng wytrzymatos¢

1 ducha rywalizacji. Szczegdlne gratulacje naleza
si¢ naszemu uczniowi Jankowi Makoli, ktory
zajat pierwsze miejsce. To byla prawdziwa
lekcja wytrwatos$ci i sportowego ducha!

0

Narodowe Czytanie
W naszej szkole.

W ramach akcji Narodowe Czytanie
uczniowie i nauczyciele naszej szkoty
wspolnie czytali fragmenty z ksigzki Emilii
Kieres pt. ,,Rzeka”. Spotkanie odbylo si¢ na
sali gimnastycznej, w wyjatkowej atmosferze
petnej literackich emocji. Celem wydarzenia
bylo promowanie czytelnictwa 1 polskiej
literatury.

Slubowanie I klasy.

W naszej szkole odbylo si¢ wyjatkowe
wydarzenie — slubowanie uczniéw pierwszej
klasy!

W tym wyjatkowym dniu uczestniczyli:
Dyrektor szkoty — Marek Machnik,
Wychowaweczyni klasy | — Marzanna Galon,
Nauczyciele, uczniowie klas starszych,
rodzice oraz zaproszeni goscie:

Pan Lestaw Blacha — W¢jt Gminy Golcza,
Pani Urszula Wigctawek — Dyrektor CUW,
Radna Gminy Gotcza — lwona Kupczyk,
Sottys wsi Wysocice — Joanna Pawlik,
Proboszcz wsi Wysocice — Mirostaw
Besterecha.
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WARSZAWA, 28 WRZESIEN 2025
Sejm Dzieci i Mlodziezy 2025

— e 3 # Nasza szkota na Sejmie Dzieci i Mtodziezy

Z ogromng dumg informujemy, ze nasza szkota zostalta
wylosowana spos$rod wszystkich szkot podstawowych w Polsce
do udziatu w prestizowym wydarzeniu, jakim jest Sejm Dzieci

I Mtodziezy.

Naszg spotecznos$¢ szkolng reprezentowali:
* Liwia Wojtkiewicz
* Ksawery Machnik
» Kacper Majchrowski

Szczegblne gratulacje nalezg si¢ Liwii Wojtkiewicz, ktora miata
zaszczyt wystapic¢ z przeméwieniem podczas obrad Sejmu Dzieci
1 Miodziezy. Jej odwaga, zaangazowanie oraz dojrzatosc
wypowiedzi byly powodem do dumy dla calej szkoty.

Udziat w SDiM byl niepowtarzalnym do$wiadczeniem, ktore
pokazato, ze gltos mlodziezy ma znaczenie, a nasi uczniowie
potrafig go wyraza¢ odpowiedzialnie i $wiadomie.

Z.ajecia z p1Ierwsze] pomocy

Pierwsza pomoc prowadzona przez druhow OSP | Uczniowie poznali sprzet istrdj jaki
Wysocice i OSP Sciborzyce pemigcych funkcje | strazacy uzywaja podczas réznych akcji.
ratownikéw medycznych. Uczestnicy mieli okazje zadawac pytania,
Zajecia z  zakresu  pierwszej  pomocy | a takze przecwiczyé rdzne scenariusze
przedmedycznej zorganizowane i poprowadzone | zdarzen.

w naszej szkole przez druhoéw z OSP Wysocice
oraz OSP Sciborzyce, ktorzy na co dzien rowniez
petnig funkcje ratownikéw medycznych.

Celem zaje¢ bylo podniesienie $wiadomosci
I umiejetnosci uczestnikow w zakresie wlasciwego
reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia oraz
udzielania pomocy jeszcze przed przyjazdem
zespoldw ratownictwa medycznego.

Zakres zaje¢ obejmowal: bezpieczenstwo na
miejscu zdarzenia — ocena sytuacji, zabezpieczenie
poszkodowanego oraz $wiadkow, prawidlowe
wezwanie pomocy, Resuscytacja krazeniowo-
oddechowa — zasady jej prowadzenia u dorostych,
dzieci 1 niemowlat, ¢wiczenia na fantomach,

AED — omowienie budowy, dzialania oraz
praktyczne uzycie urzadzenia, postgpowanie w
przypadku zadtawien — techniki udrazniania drég
oddechowych, w tym u matych dzieci.

LEKCJA Z ZOYLNIERZAMI

W naszej szkole odbyta si¢ wyjatkowa lekcja z zotnierzami z 6 batalionu logistycznego. W spotkaniu uczestniczyty klasy 7 i 8. Zotnierze
opowiadali o bezpieczenstwie, réznych zagrozeniach, ktore moga si¢ pojawi¢ w codziennym zyciu, oraz o tym, jak nalezy si¢ zachowywac
w sytuacjach niebezpiecznych. Pokazali takze, jak udziela¢ pierwszej pomocy — uczniowie zobaczyli praktyczne sposoby pomocy osobie
poszkodowanej. Dzieci miaty okazje zadawac pytania i sami sprobowac udzieli¢ pierwszej pomocy pod okiem specjalistow. Spotkanie byto
bardzo ciekawe 1 pozwolito uczniom zdoby¢ praktyczng wiedzg na temat reagowania w sytuacjach zagrozenia.
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MAGICZNE ANDRZEIK]

Zabawa andrzejkowa w naszej szkole byta
wyjatkowym wydarzeniem, ktore na dtugo
pozostanie w pamigci uczniow
I nauczycieli. Juz od samego rana dato si¢
wyczu¢ niezwykla atmosfer¢ — korytarze
ozdobiono  kolorowymi  dekoracjami,
gwiazdkami, $wiecgcymi girlandami oraz
symbolami  zwigzanymi z  magia
| wrozbami. Sala, w ktorej odbywata si¢
zabawa, zamienita si¢ w prawdziwg kraing
czarow.

Podczas imprezy nie moglo zabraknaé
tradycyjnych  andrzejkowych — wrozb.
Uczniowie z ogromnym zainteresowaniem
losowali karteczki z imionami, sprawdzali,
co przyniesie im przysztos¢, lali wosk
przez klucz iodgadywali znaczenie
powstatych ksztattow. Kazda wrozba
wywolywata mnostwo $miechu,
zaskoczenia iradosci. Byta to doskonata
okazja nie tylko do zabawy, ale takze do
poznania tradycji zwigzanych
z Andrzejkami.

Ogromnym hitem wydarzenia okazata si¢
specjalnie przygotowana ramka do zdjec.
Uczniowie chetnie ustawiali si¢ w kolejce,
aby zrobi¢ sobie pamigtkowe fotografie
Z przyjaciotmi. Ramka byla pigknie
ozdobiona, tematycznie nawigzywata do
magii i tajemniczo$ci wieczoru, a zdjecia
wykonane w tej scenerii staly si¢ wspaniatg
pamigtka ztego dnia. Smiech, zabawne
miny ikreatywne pozy sprawily, ze
atmosfera byla jeszcze bardziej radosna.

Najwickszym zaskoczeniem
i jednoczesnie ogromng atrakcja zabawy
byta obecnos¢... ,,samego W sobie” rapera
z Ameryki! Jego pojawienie si¢ wywotato
prawdziwg sensacj¢ wsrdd ucznidow.

Calos¢ dopetniata Swietna muzyka, przy
ktorej uczniowie bawili si¢ na parkiecie.
Tance, wspdlne Spiewy i radosna
atmosfera sprawily, Ze czas minat
niezwykle szybko. Zabawa andrzejkowa
byta nie tylko okazja do rozrywki, ale
rowniez do integracji.

A1 11

WIZYTA
MIKOLAJA,
JASELKA I
KLASOWE WIGILIE

W naszej szkole panowala wyjatkowa, $wigteczna
atmosfera. Odbyty si¢ Jasetka bozonarodzeniowe oraz
wigilie klasowe, ktére wprowadzity calg spotecznosé
szkolng w radosny 1 pelen wzruszen czas oczekiwania
na Swicta Bozego Narodzenia.

Podczas jasetek mieliSmy zaszczyt gosci¢ Pana
Lukasza Majchrowskiego, prezesa Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Wysocicach, Panie z SKGW ,,Dlubnianki”
z Wysocic oraz orkiestre deta ze Sciborzyc. Oprawa
muzyczna byla niezwykle pigkna i poruszajgca —
orkiestra zagrata znane i lubiane kole¢dy, a Panie z Kota
Gospodyn wspodlnie je S$piewaly, tworzac ciepty,
rodzinny nastr6j, ktory udzielit si¢ wszystkim
obecnym.

Jasetka zostaly przygotowane przez uczniéow klasy
6smej pod czujnym okiem proboszcza parafii
Wysocice — ksigdza Mirostawa Besterechy, we
wspotpracy z dzieémi z przedszkola. Mtodzi
arty$ci z wielkim zaangazowaniem i sercem wecielili
si¢ w swoje role, przypominajac nam histori¢ narodzin
Jezusa oraz prawdziwy sens $wigt — mitos¢, dobroé,
pokéj i wzajemng zyczliwosc.

Po wystepie uczniowie wraz z wychowawcami udali
si¢ na wigilie klasowe, podczas ktorych dzielili si¢
optatkiem, sktadali sobie §wigteczne zyczenia
I spedzali czas w mitej, serdecznej atmosferze.

Byl to dzien peten radosci, wzruszen i pigknych chwil,
ktére na dlugo pozostang w naszej pamieci. Bylo
naprawde cudownie i wyjatkowo.
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DZIEN BABCI
I DZIADKA

W dniu 23.01.2026r. naszej szkole
odbyta sie wyjatkowa uroczystos$¢
zokazji Dnia Babci i Dziadka.
Uczniowie klas 1-3 przygotowali dla
swoich ukochanych dziadkoéw
wspaniate ~ przedstawienie,  pelne
rado$ci, wzruszen 1iusmiechow. Na
scenie nie zabrakto picknych wierszy,
radosnych piosenek oraz kolorowych
tanhcow, ktore zostaly nagrodzone
gromkimi brawami.

Mali artysci Z ogromnym
zaangazowaniem zaprezentowali swoje
umiejetnosci, dzigkujac w ten sposob
babciom i dziadkom za milos¢, troske
i codzienne wsparcie. Wsrod
zaproszonych gosci znalazlt si¢ rowniez
Wojt Gminy Gotacza- Pan Lestaw
Blacha, Pani Urszula Wiectawek -
Dyrektor CUW, Prezes Zarzadu
Akademii Pilkarskiej Golcza - Pani
Krystyna Marczewska oraz
Przewodniczacy Rady Gminy Golcza-
Pan Marek Sek, ktorzy zuznaniem
obejrzeli  przygotowany  program
artystyczny.

Mita niespodzianke dla publicznosci
przygotowali takze uczniowie klasy 8.
Weielili si¢ oni w legendarny zespot
ABBA i wykonali jeden z najwiekszych
hitow tej grupy, czym wywotali
ogromne  zaskoczenie i entuzjazm
wsrod zgromadzonych gosci.
Uroczysto$¢  przebiegta  w cieplej
i rodzinnej atmosferze, ana twarzach
bab¢ i dziadkow przez caly czas goscita
rados¢ 1 wzruszenie. To byt
niezapomniany dzien, ktoéry na dlugo
pozostanie W naszej pamieci.
Serdecznie dzigkujemy Rodzicom za
okazang pomoc, zaangazowanie oraz
przygotowanie pysznego poczestunku
z okazji Dnia Babci i Dziadka.

Dzigki Panstwa zyczliwo$ci, pracy
I poSwigconemu czasowi mogliSmy
wspolnie stworzy¢ ciepla, rodzinng
atmosfere isprawi¢ naszym Gosciom
wiele radosci.

Zajecia pokazowe z judo w ramach
programu '' Maly Mistrz"

Zajecia pokazowe z judo w ramach programu

" Maty Mistrz". Trening poprowadzita mistrzyni
Polski Beata Pepera, ktéra zaprezentowata
podstawowe techniki judo oraz przyblizyta
uczestnikom zasady tej dyscypliny.

— ]

Zajecia spotkaly si¢ z duzym zainteresowaniem

I byly doskonalg okazja do aktywnego spedzenia
czasu oraz poznania judo pod okiem utytutowanej
zawodniczki.
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Siema! Stuchajcie, mam dla Was propozycje nie do odrzucenia (i nie, nie chodzi o odpisanie zadania z matmy)

Stworzytem Romiks, Rtory jest tak dobry, Ze nawet nasza pani od polskiego mogtaby go pomylic z ,Panem Tadeuszem”... gdyby tylko
Mickiewicz miaf lepsze poczucie humoru i rysowat epickie walki zamiast opisow lasu.
Dlaczego warto to przejrzec?

1. Gwarantuje wigcej akgji niz na przerwie pod szRolnym sklepikiem.
2. Poziom Zartéw jest tak wysoki, ze Twoje 1Q wzrosnie 0 5 punktéw od samego patrzenia.
3. Czytanie tego zajmuje mniej czasu niz czekanie w Rolejce po drozdZowke.

Whijajcie i sprawdZcie, co tam naskrobatem, zanim dyrekcja uzna to za dzieto sztuki narodowej i Raze Wam pisaé z tego sprawdzian!

Fergpior M s 7T
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